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	联系电话
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	内容介绍

	(本栏须由本人填写)
日常中用药常常会提到的副作用到底是什么意思？和不良反应有什么区别？该怎么预防？副作用的危害大不大？能不能避免呢？

药品的不良反应临床表现多种多样，在学术上，药品的副作用只是药品不良反应的一种，也叫副反应。
本次微课将详细的给大家介绍副作用的相关内容包括：1副作用的定义2药物的正副作用3副作用的判断4正确看待副作用5减轻药物副作用的建议，

我们应了解药物的副作用，控制它、和它共存，而不是抗拒它、否认它、害怕它。通过本次介绍希望能帮助到大家，也希望大家能把所学到的知识分享给家人朋友，帮助更多的人们正确的用药！

	市专家评选组意见
	专家组组长签名                                                   
                                            年    月    日

	市教育局职教研究室推荐意见
	市教育局职教研究室 
                                  年    月   日


《药物的副作用》

微课设计说明

录制时间：2019年4月22日               微课时间：8分44秒
	微课名称
	《药物的副作用》

	知识点描述
	通过介绍药品副作用和不良反应的区别，了解副作用的相关内容，指导病人合理用药，减轻药物副作用带给消费者的危害。

	知识点来源
	学科：药学基础：中职一年级  教材：中国医药科技出版社  

	基础知识
	在现实生活中，药品不良反应的发生率是相当高的，特别是在长期使用或用药量较大时，情况更为严重甚至出现严重的毒副反应。严格地讲，几乎所有药物在一定条件下都可能引起不良反应。但是，只要合理使用药物，就能避免或使其危害降低到最低限度。这就要求人们在用药前全面地了解药品的不良反应和副作用，正确的看待副作用。
教学重点：掌握副作用的定义、掌握副作用常见的临床表现、正确的看待副作用
教学难点：学会判断副作用、学会减轻副作用

	教学类型
	讲授型 启发引导型  探究学习型  

	设计思路
	创设情境导入，激发兴趣，联系生活实际，想一想生活当中用药所表现的不适感觉。这些不舒服的表现是什么？药物的副作用和不良反应有区别吗？怎样预防？培养学生自主提问题的能力，提出问题比解决问题更有价值。培养学生完整的思维，让学生先独立思考，对需要讲解的内容有个大体的概念。

通过介绍副作用的相关内容：1副作用的定义2药物的正副作用3副作用的判断4正确看待副作用5减轻药物副作用的建议。让学生全面了解副作用掌握副作用。

	教学过程

	
	内 容
	画面
	时间

	引入
	联系生活实际，想一想生活当中用药所表现的不适感觉。这些不舒服的表现是什么？药物的副作用和不良反应有区别吗？怎样预防？
	第1至 5张PPT
	80秒

	正

文


	1、副作用的定义（明确副作用的概念，才能判断副作用）
	第 6张PPT
	 20秒

	
	2、药物的正副作用(一种药物常有多方面的作用，既有治疗目的的作用也并存有非治疗目的的作用,副作用和治疗作用在一定条件下是可以转化的)
	第 8-10张PPT
	 80秒

	
	3、副作用的判断(学会判断副作用才能及时减轻因为用药对身体带来的危害)
	第11-14张PPT
	 120秒

	
	4、正确看待副作用（正确的看待，有个良好的心态，不要因噎废食）
	第15-17张PPT
	80秒

	
	5、减轻药物副作用的建议
	第18-19张PPT
	60秒

	三、梳理总结
	1副作用的定义2药物的正副作用

3副作用的判断4正确看待副作用

5减轻药物副作用的建议
	
	30秒

	教学

总结
	通过本课程理论和多媒体教学，本次微课将详细的给大家介绍副作用的相关内容包括：1副作用的定义2药物的正副作用3副作用的判断4正确看待副作用5减轻药物副作用的建议，对药品的副作用较为完整的认识。应了解药物的副作用，控制它、和它共存，而不是抗拒它、否认它、害怕它。

通过本次介绍希望能帮助到同学，也希望同学能把所学到的知识分享给家人朋友，帮助更多的人们正确的用药，为今后的安全用药做好铺垫。




