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	标题
	花类药材 – 菊花

	作者姓名
	朱世济
	联系电话
	18133101922

	单位
	阜阳技师学院

	内容介绍

	(本栏须由本人填写)
秋天最具有代表性的花就是菊花，全世界菊花品种有3000多种，菊花是中国十大名花之一，花中四君子。同时菊花是一种常见的花茶，菊花又是一味重要的中药，在方剂配伍中常常用到，菊花品类众多，作为茶饮该选哪种菊花？作为药用该选哪种菊花？
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